
         クリーンパーク北但イベント情報 

 春の里山を楽しもう！ Part２ 

～竹でご飯を炊こう～      を開催しました 
 令和５年５月２１日（日）環境学習イベント「春の里山を楽しもう！Part２～竹でご飯を炊こう

～」を開催しました。まず、クリーンパーク北但の里山の畑にサツマイモやサトイモの苗を植える

体験をしました。その後、各班毎に竹林の竹を使って飯ごうを作り、火加減を調節しながらご飯を

炊きました。飯ごうの竹が燃え出し、ご飯がかなり焦げてしまうなどのハプニングはありましたが、

どの班も美味しい竹ご飯ができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２１名の参加者ではじめの会です。日程説明の後、「里の恵みビオトープ」でサツマイモ植えの体験です。    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

植える穴はこれくらいでいいかな？            どのくらい土の中に入れるの？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

枯草で優しくマフラーを！   サトイモも植えました 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

竹ご飯の準備です。竹を切って飯ごうを作ります。   米を洗って、竹の飯ごうの中に入れます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 火加減は難しいぞ！      飯ごうのふたにおまじない「おいしくな～れ」 

 

 

 

  

 

 

   

  

 

  

 

 

 

 

  

 

出来上がり！ 

 

いただきます！ 

 

・竹の飯ごう以外にも、箸やお皿、おわんも自分たちで作りました。 



イベント後のアンケートより 

・初めての苗植え、竹の飯ごうご飯とても楽しく、美味しかったです。    

・漬物以外、この里でできたもの。・・・最高です。      

・竹の飯ごうなんて初めて知り、すごく楽しかったです。     

・スタッフの皆様がとてもよくしてくださり、楽しく、うれしかった。    

・とてもよかった。畑作業もしたことがないので、サツマイモ・里芋の植付けを教えてもらえて 

 良かったです。竹ご飯も最初の準備から自分たちですることができて良かった。 

・初めての経験ばかりでした。竹の飯ごうで炊いたご飯美味しかったです。    

・（とても）楽しかったです。（３）       

・昨年に引き続き２回目の参加です。今年もとても楽しく、あっという間に時間が過ぎてしまい 

 ました。やっぱり外で食べるご飯は最高ですね。また参加したいです。 

・ごはんをたくのがおもしろかった。ごはんもおいしかった。     

・緑に囲まれて竹の飯ごうを使って自分たちで炊いたご飯を食べることがとても素晴らしく良い 

 体験でした。 

・飯ごうや竹の加工をするのに、小さな子供連れで難しいかと思いましたが、皆さんが手伝って 

 いただいたのでとても助かりました。 

・すべて初めての経験が出来ました。子供も楽しそうに過ごしていました。    

・いもの植え付けは過去に経験がありますが、竹の飯ごう・食器作りの経験がなかったのでとて 

 も楽しかったです。 

・自然いっぱいでご飯を食べたのも楽しかったです。     

・スタッフの方々も優しくて、貴重な時間を過ごせました。     

・一歳の幼児のためできないこともありましたが、自然いっぱいの環境で過ごすことができ、貴 

 重な経験をさせてあげることが出来ました。 

・キリで穴をあけるのが難しかった。       

・楽しかったけど、日光が暑かった。（２）      

・家でもまたやりたいです。        

・火をつけるのが難しかったです。       

・火をおこしたり、竹の飯ごうでご飯を炊くのが、とても面白かったです。    


